Englischer Text: Evelyn Beumkes

Freude ist im Hier und Jetzt

Deutscher Text: Adi-Shradda und Sohn

Melodie: Evelyn Beumkes
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Freu - de ist im Hier und Jetzt las - se los die Sor-gen Nicht

Nichts gibts mehr fiir dich zu tun heu-te

darfst du aus-ruh'n.

Doch es gibt auch was zu tun achtsam und in Ma - f3en.
F C Am G C
° Q | — | Il\ | ) | |
e s A e
[y | & o & &°
lan - ger mehr bist du ge-hetzt - denk' nicht mehr an Mor-gen

Nir-gends musst du noch hin-geh'n bleib ein - fach nur mal ste-hen
ei - ne bist du nun -

Denn das

Lied-Nummer: 2

hei - ter

und ge -las-sen
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